Voila bien une plante qu'on ne pensait pas voir pousser dans
nos jardins il y a 15 ans en arriere.

Vous ne trouverez pas de semences au catalogue car sa
reproduction est vegétative.

En décembre je sélectionne les plus belles patates douces,
les replante dans du terreau dans un local chauffé. Jusqu’en
avril, je réecolte les germes qui se forment et les replante dans
de petits godets pour qu’ils s’enracinent. Des que les gelées
ont disparu je les replante en pleine terre sur des buttes en
guinconce de 30 cm.

La patate douce est de la famille des liserons, elle sétale
beaucoup, Il faut prévoir de la place en consequence.

Je la récolte en octobre/novembre, le plus tard posisble car les
tubercules se déeveloppent en fin de cycle.

Elles ne se conservent pas a la cave mais plutét dans un local
tempeére.
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Et non il ne nous vient pas initialement d'inde mais des Antilles
(ce que Christophe Colomb prenait pour les indes). Il en
existe plus d’'une cinquantaine de variétés, chez nous, nous
sélectionnons les tagettes buissonnantes et hautes en tige
pour offrir un maximum de protection aux légumes avoisinant.
Dans nos jardins son odeur repousse de nombreux parasites
comme les pucerons et les limaces.

On peut l'utiliser aussi en phytothérapie (laxative, carminative et
bactéricide). Et en cuisine pour colorer le riz et les plats et leur
apporter une note fruité (odeur et gout du fruit de la passion).

SEMIS

Semé debut mars sous abris (attention aux gelées) I'ceillet d’'inde peut étre repiqué en godet
ou directement en place dés le mois de mai en espacant les plants de 30 a 40 cm.

Nous les mettons généralement au pieds des tomates, entre les plants de haricots ou autour
des rosiers.

C’est une plante résistante qui ne nécessite pas ou peu de soin.

Si vous la laissez en place, elle se ressemera d’elle-méme. Attention a ne pas désherber ses
petites feuilles découpées au printemps, vous aurez a nouveau des ceillets d'inde I'année
suivante.
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